
� ～ � 名までの少人数予約限定で、平日に散走プロ
グラムを作成。季節に合ったコースを提案します。

▶ 参加料金／ �,��� 円～（内容によって異なります）
▶ 定員／ � ～ � 名　　▶ 募集締切／ � 週間前まで

Special plan

確認事項 真庭市・新庄村

申込締切

岡山県知事登録旅行業第 2-367 号（一般社団法人全国旅行業協会正会員）　
〒717-0013 岡山県真庭市勝山 654　営業時間 8：30 ～ 17：30　　定休日 土・日曜、祝日、年末年始

一般社団法人 真庭観光局／☎ 0867-45-7111

南北に広い真庭の魅力は、地域や季節によって多種多様。

散歩をするようにゆっくりとまちの中をめぐる「散走」ツアーで、

徒歩よりも広範囲に、車よりもゆったりと

周囲の景色を眺めながら、発見や出会いを楽しもう !

平日限定　プライベート散走

● 参加料金には、ガイド料・レンタル料（自転車・ヘルメット・
手袋）・体験料・主催保険料・消費税が含まれます。

● 昼食代は、各自のご負担となります。

● 自転車を持参される場合は 1,000 円割引。

● 参加申し込みの対象は中学生以上です。未成年者は保護者
の承諾が必要です。

● 持ち物・服装 ／ 健康保険証、運動しやすい服装、運動靴、
リュックサック、飲み物など

● キャンセルの場合、ご連絡時期によってはキャンセル料が
発生します。

● 悪天候によりメニューを中止する場合があります。

● 自転車の実走については、安全面や装備品に制限があるた
め、参加人数を各メニュー先着順で、定員数までとさせていた
だきます。

● 最少催行人数は 3名です。
　

● 開催日の 2日前まで（プライベート散走は 2週間前まで） 　

協力：ノザキサイクル、　蒜山サイクリング部、　真庭・自転車の楽しみ方プラン会議メンバー
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岡山県北部に位置する真庭市・新庄村。
高原広がる「蒜山」や温泉地の「湯原」など
大きく 8つの地域があり、それぞれの歴史や
景観、特色を活かした魅力があります。

岡山県 真庭市・新庄村
参加者募集

2023

OPEN ▶

good view

delicious

真庭で

 散走サイクリング



散走とは…

自転車を利用して、移動や運動だけでなく、見
たり学んだりすることを目的とした新しい自転
車の楽しみ方。

WEB サイトよりお申し込みください

開催日 2日前までに要予約

  真庭観光WEB  

詳細・予約先 ▶ ▶ ▶
https://www.maniwa.or.jp

「日本で最も美しい村連合」にも認定されている新庄村。午前は森の中を
ゆったり歩く「森林セラピー」を体験し、午後は自転車で出雲街道の歴
史ある通りを散策。秋の色づく木々と澄んだ空気を全身で感じましょう。

 森林セラピー＆紅葉11
　 4■土    新庄村　走行距離／約 9ｋｍ

里山の原風景が残る新庄村。滝や町並みをのんびりめぐりながら、農家さ
んの畑で収穫体験。たくさん採れた野菜はお土産になります。お昼は村の
おかあさんたちの手作り昼食で、旬の地元食材を味わうことができます。

 　小さな村の収穫＆モグモグ ～ Farm to Table ～10
　 15■日    新庄村　走行距離／約 10ｋｍ

きゅうせんきょうじんじょうしょうがっこう

梨農園を訪れて、散走サイクリング参加者限定
の梨狩りを体験。午後は築 ��� 年を超える校舎

「旧遷喬尋常小学校」や、話題の CLT を使用し
た休憩施設の木造建築を巡り、“木材のまち真庭”
を学びます。　　　

 　梨狩り＆ぶらり町並み10
　 21■土    勝山・久世・落合　走行距離／約 20ｋｍ

桜のトンネルや川沿いの桜並木を巡り、春の真
庭を楽しみます。季節のおやつで休憩をとりな
がら、昭和のぬくもり残る久世の商店街や歴史
ある勝山の「勝山町並み保存地区」を散策。
落合の真庭あぐりガーデンにも立ち寄ります。

 桜×スイーツ3
  30■土    勝山・久世・落合　走行距離／約 20ｋｍ

2024年

約 ��� 万本が咲くコスモス畑など、北房は県内でも有名なコスモスの名所。
川沿いのコスモス街道を走り、歴史ある史跡を訪ねます。人気の農園カフェ
では季節のフルーツを使用したスイーツを味わい、真庭の秋を満喫。

 コスモス＆秋のカフェ巡り10
　 7■土    北房　走行距離／約 20ｋｍ

参加料金　�,��� 円　　　定員　�� 名

開催時間　�：�� ～ ��：��　　

集合場所　真庭市北房振興局（真庭市下呰部 ���）

秋の心地よい風が吹く高原をサイクリング。高原野菜を収穫してお土産に
できるほか、建築家の隈研吾氏が設計監修した GREENable HIRUZEN、
紅葉が綺麗な神社仏閣めぐりなど、旬の見どころをたっぷり楽しみます。

     高原野菜＆ひるぜん満喫11
　 11■土    蒜山　走行距離／約 15ｋｍ   

参加料金　�,��� 円　　　定員　�� 名

開催時間　�：�� ～ ��：��　　

集合場所　白樺の丘（真庭市蒜山上福田 ����-���）

グリーナブル　　　　　　ヒルゼン

真庭で
散走サイクリング 2023

県内でも有名な
　　コスモスの名所！

参加料金　�,��� 円　※昼食付き　　　定員　�� 名

開催時間　�：�� ～ ��：��　　

集合場所　道の駅がいせんざくら新庄宿（真庭郡新庄村 ����-�）

参加料金　�,��� 円　　　定員　�� 名

開催時間　�：�� ～ ��：��　　

集合場所　JR 中国勝山駅（真庭市勝山 ���-�）

雄大な景色を眺めながら爽快なサイクリング！

参加料金　�,��� 円　　　定員　�� 名

開催時間　�：�� ～ ��：��　　

集合場所　道の駅がいせんざくら新庄宿（真庭郡新庄村 ����-�）

参加料金　�,��� 円　　　定員　�� 名

開催時間　�：�� ～ ��：��　　

集合場所　JR 中国勝山駅（真庭市勝山 ���-�）

 国指定重要文化財、

　 明治 40 年建築の木造校舎 通常の運転技術があれば、
誰でも気軽に参加OK！

持参される方は 1,000 円引き

自転車の
レンタル料込み

長距離未経験の方も安心

厳選した
走りやすいコース


